
  

 KONTAKT 
Idom-Råsted 

September 2024 
www.idom-raasted.dk 

Idom-Råsted Seniorklub 

Torsdag den 5.9.24 

Udflugt til Hostahaven, Ringkøbing 
 

Entre til haven er 75 kr. Der bliver udgift til  

kaffen ved siden af 

Vi fylder bilerne op og kører fra PLEXUS kl. 13.15 

 
 

Tilmelding senest 30.8.24 til Edith mobil 61459331 

 

 

Torsdag den 26.9.24 kl. 12.30 

Høstfest i PLEXUS  
 

Underholdning af Karen Margrethe Madsen og Kirsten Rahbek  

Entre 100 kr. 
 

Tilmelding senest 21.9.24 til Edith mobil 61459331 
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Nr. 9            September 2024        47. årg. 
 

Side 
 

Forsiden 

5 

7 

9 

10 

10 

11-14 

15 

17 

18 

19 

21-22 

22 

Bagsiden 

 

 
 

Idom-Råsted Seniorklub 

IRIF Bordtennis 

IRIF Opstart af vintersæsonen 

Flygelfejring 

Idom-Råsted Menighedsråd 

KFUM Spejdernes  

Kirkebladet 

Idom-Råsted Foredragsforening 

Julefrokost 

IRIF Badminton 

Vindmøllemidler  

Nyt fra PLEXUS 

IRIF Bordtennis 

Kalender 
 

Deadline for oktober nummeret 

er d. 15. september kl. 18.00 

Stof der skal i bladet afleveres  til  

Susanne Bang Nielsen    

susanne.bang@live.com  

Tlf. 22 43 06 40  

Kontakt: 

 



4 

 

 

 

 



5 

 



6 

 



7 

 



8 

 

 



9 

 

 

Flygel-fejring 25. september kl. 19.30  
 

Vi vil gerne markere, at det nu er tre år  

siden, vores smukke og klangfulde flygel  

fandt sin plads i PLEXUS. 
 

Det blev indviet september 2021 med en koncert spil-

let af ikke mindre end fire pianister. 
 

Vi har lyst til at afprøve et nyt koncept, der veksler mel-

lem solistiske indslag og fællessang som en slags ønske-

koncert (Højskolesangbogen). 

 

Solo-stykkerne vil spænde fra klassisk over jazz og blues 

til mere populære stykker. 

 

Arrangementet afholdes i samarbejde med PLEXUS 

. 

Entre: 100 kr. inkl. kaffe og kage -  

øl, vin og vand kan købes. 

 

 

Anne Sophie, Natalia og Karen Margrethe 
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Idom-Råsted Menighedsråd 

Høstgudstjeneste 
 

Gudstjeneste i Idom Kirke 15. september kl. 10.00. 

Indskrivning af konfirmander i kirken umiddelbart 

efter gudstjenesten. 
 

Sammenskudsgilde i konfirmandhuset/præstehaven 

efter gudstjenesten. Alle medbringer noget til det fæl-

les bord. 
 

Menighedsrådet er vært ved drikkevarer og kaffe. 
 

Fælles underholdning under ledelse af Kai Bredholt. 

 

Vel mødt til alle 

Nu er datoen sat for spejdernes store julemarked. 

Det vil blive afholdt søndag d. 24. november 
 

Så sæt allerede nu kryds i kalenderen 

 

Med venlig hilsen 
 

KFUM Spejderne 

KFUM Spejderne 

Zen haven 

Af uheldige grunde har Zen haven i Idom Kirkeby været forsømt her i 

sommer. Jeg håber i begyndelsen af september at kunne kalde ind til en 

arbejdsaften, hvor nogle frivillige vil hjælpe mig med at få lidt styr på 

haven. 
 

Den skal ikke være en fin og poleret have, men heller ikke det vildnis, 

den er endt som! 

 

Susanne Bang Nielsen 
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August 

K IRKEBLAD  

Idom-Råsted Sogn 69. årg. 2024 

Pippi Langstrømpe 
Af Sognepræst Rasmus K. T. Ølholm 
 

I forrige måned begyndte et nyt skoleår. For nogle var det en 

helt ny begyndelse, for nu var man ikke længere børnehave-

barn, men derimod skolebarn. Og for andre var det ”bare” at 

komme tilbage til skolen, men nu i næste klassetrin. 
  

Skolestarten fik mig til at tænke på fortællingen om Pippi 

Langstrømpe, de arrangerer ”hvem ved hvad?”. Pippe er i skole 

og frøken Rosenblom eksaminerer eleverne. 

De flittige og artige børn belønnes, mens de børn, der ikke kan 

svare på spørgsmålene ingenting får og kommer i skammekro-

gen. Det sker også for Pippi, for hun kan heller ikke svare rig-

tigt på Frøken Rosenbloms spørgsmål. Men i skammekrogen 

laver Pippi sin egen eksamen, hvor alle børn kan svare på 

spørgsmålene og belønnes med en stor pose slik og en guldmønt. 
 

Astrid Lindgren afslutter fortællingen med ordene: ”Og sådan 

gik det til, at der blev stor glæde blandt de børn, der egentlig 

skulle skamme sig.” fortjent den. 

 

                                                       Fortsættes på næste side 
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Fortsat fra forsiden 

Den sidste sætning synes jeg er helt evangelisk. For fortællin-

gen om Pippi, der belønner de børn, der blev sorteret fra, er i 

virkeligheden et fint billede på evangeliets fortælling om Guds 

radikale kærlighed til mennesket. For som det lyder et sted i 

Romerbrevet: ”Gud tager imod os – som en ren foræring og selv-

om vi slet ikke har fortjent det.” 
 

Guds kærlighed uddeles ikke som resultatet af flotte præstatio-

ner. Den er ikke en belønning. Den gives os derimod ganske 

gratis – også selvom vi indimellem kan føle, at vi slet ikke har 

fortjent den. 

—————————————————— 

Husk valg til menighedsrådet 

d. 17 september kl. 19.00 i Plexus 

—————————————————— 

Præstens forældreorlov 

Rasmus K. T. Ølholm holder forældreorlov fra 1. november 2024 

til 31. marts 2025. I den periode vil der være vikarer fra andre 

kirker i Holstebro Provsti. 

——————————————————  

Lapidarium ved Idom Kirkegaard 

I forbindelse med helhedsplanen for Idom kirkegård, vil 

det lapidarium der er udenfor kirkediget, blive nedlagt. 

De efterladte der har en gravsten stående der, og ønsker at 

beholde den, kan afhente den ved henvendelse til Graveren 

eller Menighedsrådsformanden. 

Grunden til at Lapidariet bliver nedlagt er at 

gravstenen udgør en risiko da de kan vælte, derudover har 

kirkegården brug for pladsen til andet formål.  

Gravsten skal være afhentet senest d. 1. januar 2025 
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Lørdagsdåb 

Der kan være ønsker om at få døbt sit barn en lørdag. 

I 2024 på følgende lørdage: D. 7. september og D. 2. november. 

—————————————————— 
SPIREKORET  

Idom-Råsted Spirekor er for drenge og piger, 

som går i 0.- 3. klasse (fra 6 til 9 år). 

Tid og sted: Torsdag kl. 15.30 i konfirmandhuset. 
 

Vi SØGER NYE SANGERE til KIRKEKORET.  

Går du i 3.-7 klasse og er glad for at synge?  

Så mød op torsdag kl. 14 30 i Konfirmandhuset. 
 

 

BABYSALMESANG 

Opstart onsdag d. 11. september kl. 09.00 i Idom Kirke. 

Forløb af 8 gange. 
 

Skriv til korleder Natalia Frunza 

natydenisa@yahoo.com eller på 22 55 44 35 

hvis du vil tilmelde dig eller bare vide mere. 

—————————————————— 
Nadversalme august 

Nr. 877 i 100 salmer: Du som er I det høje.  

Tekst: Lisbeth Smedegaard Andersen  Melodi: Aksel K. Olesen  

—————————————————— 

Høstgudstjeneste 

Gudstjeneste i Idom Kirke 15. september kl. 10.00. 

Indskrivning af konfirmander i kirken umiddelbart efter 

gudstjenesten.  

Sammenskudsgilde i konfirmandhuset/præstehaven efter 

gudstjenesten. Alle medbringer noget til det fælles bord. 

Menighedsrådet er vært ved drikkevarer og kaffe. 

Fælles underholdning under ledelse af Kai Bredholt. 

Vel mødt til alle 
 

 



14 

 

 
Kirkekalender 

Idom-Råsted 
             

        Idom  Råsted 
 

01. september 14. s. e. trinitatis  10.00 

04. september Nedtoning   17.00 

08. september 15. s. e. trinitatis  09.00 
 

15. september Høstgudstjeneste  10.00 
 (Se indlæg i Kirkebladet og Kontakt) 
 

22. september 17. s. e. trinitatis  09.00 

29. september 18. s. e. trinitatis  10.30 
 

06. oktober 19. s. e. trinitatis     10.30 

 
 

  Se også kirkens hjemmeside: 

  www.idomraastedkirker.dk 

 Navn på præst, nyheder  

 og opdateringer efter 

 kirkebladet er udkommet 

 kan ses på hjemmesiden,

 eller sogn.dk 

MR-formand 

Kim C. Thomsen 

Kofeltvej 4, Idom 

2623 2687 

kirke@kct.dk 
 

Kirkeværge 

Idom & Råsted 

Anja Bysted Schmidt  

Tlf.: 21 26 53 88 
anjabysteds@gmail.com 

Organist 

Natalia Frunza 

Tlf.:  22 55 44 35  

Mail: 

natydenisa@yahoo.com  
 

Graver 

Ana Sorina Mihalache 

Tlf.: 61 70 59 83 

Tlf. tid: 

Tirsdag  - Fredag 

Kl. 08.00 - 15.00 

Mandag fri. 

Kirkebogsførende 

Sognepræst 

Rasmus K. T. Ølholm 
 

 

Mail: rako@km.dk  

Mobil 51 16 16 30 

Mandag fri. 
 

Kirkekontoret i 

Måbjerg-Ellebæk: 

Tlf.: 97 41 45 90 
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Idom-Råsted Foredragsforening 

Onsdag d. 18. september 

”Amerikanisering” 

Niels Arne Sørensen  

Det er valgår i USA, og det er det svært at undgå at lægge mærke til. I 

danske medier fylder amerikanske valg, og det har de gjort i snart man-

ge år. 

 

I vores hverdagsliv stor forbruges ting, der oprindeligt kommer fra 

USA. Biograferne er fulde af amerikanske film, TV kanaler og stre-

amingtjenester af amerikanske serier. Vi drikker colaer og spiser bur-

gere, fejrer Halloween, går til fitness, drikker coffee-to-go, og tilbringer 

meget tid på Facebook eller måske Instagram. 

 

N. A. Sørensen er professor emeritus i moderne europæisk og dansk hi-

storie ved SDU. Han har bl.a. skrevet bogen Amerikanisering (der ind-

går i serien 100 danmarks historier) og redigeret Postordrecowboys, og 

andre fortællinger om danskernes møde med Amerika. 

 

Onsdag d. 2. oktober  

”Om mit forfatterskab” 

Anne Fortier  

Anne er opvokset i Holstebro og efter en afstikker til det store udland, 

er hun vendt tilbage og har slået sig ned i Idom.  

Anne har skrevet flere romaner, Julie og Amazonernes ring m.fl. Anne 

har et levende og fantastisk billedsprog og er god til overraskende plots. 

 

Arrangementerne foregår i PLEXUS Idom-Råsted kl. 19.30 

 

Pris pr. arrangement inkl. kaffe med brød: 

Medlemmer af foreningen: 120 kr. 

Ikke-medlemmer: 140 kr. 

Medlemskaber af foreningen koster 50 kr. pr. person, husstandsmed-

lemskab 100 kr. 

 

Af hensyn til køkkenet er der tilmelding til foredragene senest to dage 

før afholdelsen til 

Kirsten Lauridsen - mobil 2233 0091 - mail: kihalau@gmail.com 
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IRIF Badminton 

 
 

Badminton starter igen op efter en god sommerferie. 
 
 
 
 
 

Badminton for piger og drenge 0. kl. til 7. kl. starter onsdag 
d. 4/9-24  kl. 16.00-17:30. 

 
Der trænes efterfølgende hver onsdag kl. 16.00-17.30, hvor Jørgen Andersen står 

klar i træningstøjet og med friske fjerbolde! 
Vi har ketcher og bolde, som kan lånes. 

 

Badminton for voksne starter tirsdag d. 24/9-24 
Kl. 19:00-21:00. 

 
Der spilles efterfølgende hver tirsdag fra 19:00 til 21:00, hvor alle er velkommen. 

Ketcher og bolde skal selv medbringes. 
 

Ved yderlige spørgsmål, kontakt Rene Dixen på 27575990 eller  
dixen.rene@gmail.com 

 
 

Scan QR koden, for at komme direkte til hjemmesiden for info og tilmelding. 
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Ansøgning om 
vindmøllemidler
Ansøgningsfrist 31. oktober 2024

Der er 90.000,- kr. i puljen

Læs mere om Vindmøllemidlerne på 
idom-raasted.dk. 

Her finder du også ansøgningsskemaet.  

Vi ser frem til at modtage 

jeres ansøgninger 

Iderigdom og 

iværksætteri i Idom og Råsted. 

Hilsen bestyrelsen

Idom-Råsted Borgerforening
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Så nærmer vi os efteråret i PLEXUS og dermed også 

opstart af de fleste indendørs idrætsaktiviteter. Vi 

glæder os til en masse liv i PLEXUS på den front. 

Ellers har der hen over sommeren været godt gang i 

udlejning af vores fiskehytter og det nye køkken får 

mange roser med fra de forskellige gæster i hytterne. 
 

Der er også rigtig godt gang i private fester, og vi har mange udefra 

som benytter PLEXUS til deres fester. 
 

Men ellers byder efteråret jo også på diverse foredrag, spis sammen, 

Kunstmesse d. 5. og 6. oktober, samt Årets Julefrokost, når vi kommer 

hen i november. Så der vil være gang i PLEXUS og husk at bakke op 

om alle de forskellige arrangementer som foreninger og PLEXUS laver. 
 

Medlemskab i PLEXUS: 

Hen over sommeren har vores dygtige medlemsudvalg været rundt i hele sog-

net og stemt dørklokker ved jer. Det har resulteret i at vi nu har 200 

husstande/medlemmer i PLEXUS. Det er vi utroligt glade for og det er 

også en vigtig del i PLEXUS økonomi. En kæmpe tak skal lyde til de 

frivillige der har gået rundt og samlet ind. 
 

Kunstmesse d. 5. og 6. oktober i PLEXUS: 

Hvis I ikke har besøgt messen tidligere, så sæt et kryds i kalenderen 

denne weekend. Det er en meget alsidig kunstmesse med noget for en-

hver og så er der også mulighed for at gøre en god handel under mes-

sen. Vores Cafe har også åben hele messen og servere lækker buffet og 

hjemmebagt kage til kaffen. 
 

Det er Holstebro Ny Kunstforening  der arrangere messen og det er nu 

fjerde. gang vi har den her i PLEXUS. 

Så en god tradition, som også giver en masse gæster i PLEXUS og for-

håbentligt også et besøg fra jer lokale. 
 

Årets julefrokost d. 15. november: 

Sæt allerede nu et stort kryds i kalenderen denne dato og kom op og 

vær med til en rigtig hyggelig fest. 
 

Vi håber også dette på sigt kan blive en god tradition herude. Man kan 

både komme som privat, firma, forening, udvalg, vennekreds etc. Det er 

Nyt fra PLEXUS 
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Bordtennis begynder igen mandag d. 23 september. 

 

Vi er efterhånden mange spillere, både øvede og nybegyndere. 

 

Men ingen damer/piger og det undrer mig. 

 

Bordtennis er et sjovt spil, uden fysisk kontakt. Kan spilles på tværs af 

alder og køn. Det er et meget socialt spil hvor latter og bevægelse går 

hånd i hånd. Koordination, koncentration og hurtig reaktionsevne træ-

nes, og efterhånden som færdigheder øves kommer konditionen i spil. 

Måske kan vi starte et rent dame/pige hold op hvis det har interesse. 

Nybegyndere er meget velkomne. Bat forefindes og træner er til stede. 

Så kom ud af busken og udfordrer dig selv. 

 

I mange klubber er der også et tilbud til Parkinson/Alzheimers perso-

ner. Og med stor succes, for netop at vedligeholde koordination og reak-

tionsevne, samtidig med at have det sjovt i et socialt miljø. Dette vil vi i 

bordtennisklubben gerne være med til at tilbyde, så kender du nogen 

der har brug for sådan en mulighed, så tøv ikke med at ringe til Jan og 

forhøre om vores tilbud. 

 

Jan mobil: 51182811 for yderligere information. 

IRIF Bordtennis  

IRIF og PLEXUS der arrangerer julefrokosten i fællesskab. 

Hold øje med opslag her i Kontakt og SOME for tilmelding.  
 

Det var lidt info om den kommende tid i PLEXUS og vi håber som sagt 

at se mange af jer til de forskellige arrangementer her i efteråret. Pas 

godt på hinanden derude og vi ses… 

 

Mvh. Lenette og Jesper 
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Kalender 
 

 

September 
 

4. sep.  Nedtoning 
 

5. sep.  Idom-Råsted Seniorklub, udflugt 
 

12. sep.  IRIF Bordtennis, prøvedag 
 

15. sep.  Deadline Kontakt 
 

15. sep.  Høstgudstjeneste 
 

17. sep.  Menighedsrådsvalg 
 

18. sep.  Idom-Råsted Foredragsforening, foredrag 
 

25. sep.  Flygel-fejring 
 

26. sep.  Idom-Råsted Seniorklub, høstfest 

 

Oktober 
 

2. sep.  Idom-Råsted Foredragsforening, foredrag 
 

15. okt.  Deadline Kontakt 
 

31. okt.  Ansøgningsfrist, Vindmøllemidler 

 

November 
 

15. nov.  Julefrokost 
 

15. nov.  Deadline Kontakt 
 

24. nov.  Spejdernes julemarked 

 

 


